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INSTRUÇÃO DE USO 

POOLFIX® 

Rede tubular elástica  

 

DESCRIÇÃO 

Poolfix® é uma rede tubular elástica, que fixa o curativo corretamente em qualquer 

parte do corpo humano, adapta-se como se fosse uma roupa, para isso basta os cortes 

adequados à necessidade, proporciona uma pressão uniforme, sem ser incomodo 

permitindo completa liberdade de movimentos.  

Não desfia quando cortado e mantém sua elasticidade, mesmo após uso prolongado, 

não necessita ser trocada juntamente com o curativo reduzindo gastos com o material 

e o tempo de execução. 

Poolfix® é um produto de fabricação brasileira, composto de Poliamida e Elastodieno 

recoberto, afastando assim, qualquer reação alérgica. O produto esta disponível em 

doze medidas diferentes, o que permite um amplo o uso. 

 

MODELOS  

O produto é apresentado em 12 calibres (tamanhos) diferentes (0,5;1;2;3;4;5;5,5; 

6;7;8;9 e10). 

MODELO CALIBRES  LARGURA 

0,5 0,5 11 mm 

1 1 14 mm 

2 2 17 mm 

3 3 21 mm 

4 4 23 mm 

5 5 29 mm 

5,5 5,5 33 mm 

5,8 5,8 43 mm 

6 6 57 mm 

7 7 59 mm 

8 8 66 mm 

9 9 83 mm 

10 10 100 mm 

Tabela comparativa entre calibres e larguras 

 

DESCRIÇÃO DE UTILIZAÇÃO 

MODELO INDICAÇÕES DE USO 

 0,5 e 1 Dedo 

2 e 3 Mão, punho, braço, cotovelo, pé, 
perna e joelho 

4, 5 , 5,5   e 5,8 Cabeça, pescoço, ombro e coxa 

6, 7, 8, 9 e 10  Genitália, anal, abdômen e tórax 
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MATERIAL DE FABRICAÇÃO    

A rede tubular elástica é o resultado do entrelaçamento de dois tipos de fios (Poliamida 

e Elastodieno), resultando este para finalidade de fixação de curativo em qualquer 

parte externa do corpo. 

Composição: 24% - Elastodieno 

 76% - Poliamida 

 

INSTRUÇÕES DE USO 

 

a) Bandagem para fixação de curativos pequenos.  

Modelo: 0,5 e 1 

 

1 e 2 – Cortar uma medida de 15 cm de Poolfix e colocá-la no aplicador 

3 – Introduzir o dedo a ligar pela extremidade de maior diâmetro do aplicador. 

4 – Prendendo o extremo de Poolfix sobre o dedo, retire lentamente o aplicador. 

5 – Fazer uma rotação completa do aplicador. 

6 – Introduzir novamente o dedo até a sua base, no aplicador. 

7 – Retirar o aplicador, e se necessário fazer uma dobra na base do dedo. 

 

  
 

b) Bandagem para fixação de curativos pequenos e médios.  

Modelo: 2 e 3  
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1 e 2 – Corte um pedaço de Poolfix no comprimento de (a + b) 

a = comprimento do dedo a ligar 

b = comprimento da mão, desde a ponta do dedo até o pulso. 

 

3 – Introduzir o dedo até cobrir o penso. 

4 – Fazer uma rotação completa de modo a fechar a abertura na extremidade do 

dedo. 

5 – Cobrir toda a mão até o pulso com o resto de Poolfix, fazendo um punho de 

alguns centímetros. 

6 – Fazer um corte longitudinal na zona da palma da mão, 2 cm abaixo da base 

do dedo ligado, até o punho. 

7 – Passar os outros dedos por cada lado do corte. 

 

 

 

1 e 2 – Cortar o comprimento de (a + b) de Poolfix (do tornozelo até a 

extremidade do halux)  

3 – Colocar o Poolfix sobre o penso, abrangendo somente o dedo. 

4 e 5 – Fazer uma rotação completa e colocar o Poolfix sobre o pé, até um pouco 

acima do tornozelo. 

6 – Cortar 4 ou 5 elos para libertar o calcanhar. 

7 – Cortar 3 ou 4 elos na base do dedo pequeno, para libertar os outros dedos. 
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1 e 2 – Cortar o comprimento de (a + b) de Poolfix (do tornozelo até a 

extremidade do halux) 

3 – Colocar o Poolfix sobre o penso, abrangendo somente o dedo. 

4 e 5 – Fazer uma rotação completa e colocar o Poolfix sobre o pé, até um pouco 

acima do tornozelo. 

6 – Cortar 4 ou 5 elos para libertar o calcanhar. 

7 – Cortar 3 ou 4 elos na base do dedo pequeno, para libertar os outros dedos. 

 

 

1 e 2 – Corte um pedaço de Poolfix com o comprimento necessário (a). 

3 – Introduza as mãos na Rede tubular elástica e alargue-a suficientemente. 

4 – Aplique sobre o penso, retirando primeiro uma mão e em seguida a outra. 
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5 – Dobre para dentro alguns centímetros de cada extremidade. 

6 – Para mudar o penso, ou inspecionar a ferida, bastará levantar o Poolfix. 

Deste modo é possível aproveitá-lo para muitas outras aplicações. 

 

 

C) Bandagem para fixação de curativos médios.  

Modelo: 4, 5 , 5,5 e 5,8  

1 – Corte um pedaço de Poolfix com o comprimento equivalente à distância que 

vai do pescoço à extremidade superior do crânio. 

Anexo III B 

2 – Introduza as mãos na Rede elástica tubular e alargue-a ao máximo. Aplique a 

rede na cabeça deixando na extremidade superior do crânio, um pedaço de 5 cm. 

3 – Corte a Rede na zona do nariz como indicado na figura 3 de maneira a obter 

um orifício circular com cerca de 6 cm de diâmetro. Este corte permitirá libertar o 

rosto. 

4 – Para libertar o rosto poderá também cortar horizontalmente algumas Redes 

na base dos olhos e depois rebater sob o queixo o bordo inferior do corte. 

5 e 6 – Introduza a extremidade superior excedente entre a Rede e a base do 

crânio.  
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1 – Corte um pedaço de Poolfix na medida de a + b 

2 – Faça um corte em V de 1 cm, na altura da região glútea (meio dos segmentos 

a e b) 

3 – Abra Poolfix com as mãos exatamente como mostra a figura, até atingir os 

locais cortados. 

4 – Introduza primeiro a perna onde está o curativo, na parte mais longa de 

Poolfix e a outra na parte mais curta. 

5 e 6 – Esta aplicação permite liberdade total de movimento e pode ser removida 

facilmente em caso de necessidade. 

7 e 8 – Este tipo de aplicação também é indicada em casos de amputação. 

 

 

 

1 – Cortar a medida necessária de Poolfix (a + b) 

2 – Numa das extremidades deixar 6 cm e partindo deste ponto, faça um corte no 

sentido do comprimento de 15 cm, abrangendo ambas as camadas de Poolfix, 

formando uma pequena abertura. 

3 – Introduzir as mãos na parte seguinte ao corte, como mostra a figura, tendo o 

cuidado de deixar a parte que cortou para cima. 

4 – Esticar com ambas as mãos e aplicar no braço do paciente. 

5 e 6 – Passar a cabeça e o braço pela pequena abertura efetuada. Para mudar o 

penso, bastará levantar a Rede o suficiente. 

7 – Para obter uma melhor cobertura do ombro, fazer um pequeno corte na axila. 

8 – Esta aplicação é muito útil quando é necessário ligar o braço por completo 

(ex: pós-flebite).   
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d) Bandagem para fixação de curativos médios.  

Modelo: 6, 7, 8, 9 e 10 

1 e 2 – Cortar a medida necessária de Poolfix (30 a 40 cm) 

3 – Introduzir as mãos e alargar ao máximo. 

4 e 5 – Aplicar Poolfix no tronco do paciente, incluindo os braços. 

6 – A cerca de quatro dedos abaixo do ombro na zona exterior do braço, cortar 

horizontalmente 4 ou 5 elos. 

7 – Passar os braços pelos cortes efetuados. 

8 – Se a abertura não for suficiente e causar desconforto, alargar um pouco em cada 

axila.  

 

 

1 e 2 – Corte um pedaço de Poolfix com o comprimento necessário (a + b) – cerca de 

60 cm tendo em consideração que o comprimento “a” termina no pescoço e que o 

comprimento “b” vai do pescoço à cintura. Faça um pequeno corte em “V” com cerca 

de 1 cm entre “a” e “b” a cerca de 20 cm de uma das extremidades. 

3 – Introduza as mãos na manga tubular elástica começando pela parte que deve 

cobrir o tronco e mantendo o corte em “V” para cima. Será por este corte que sairá a 

cabeça. 

4 – Alargue o Poolfix ao máximo, começando por cobrir primeiramente o braço e 

manter o corte em “V” por cima do mesmo. 

5 – Fala sair a cabeça pelo corte. 

6 – Rebater a outra parte sobre a manga tubular elástica sobre o tórax o braço oposto. 

A quatro dedos abaixo da ponta do ombro, corte horizontalmente 4 ou 5 Redes. 

7 – Passe o braço pelo corte praticado e depois estenda a Rede até o tórax. 

8 – Se os cortes forem insuficientes ou pouco confortáveis poderá alargá-las 

contando alguns fios logo que a aplicação esteja terminada. 
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1 – Corte um pedaço de Poolfix como demonstrado na figura com cerca de 40 

cm de comprimento. Medida para adulto com físico médio. 

2 – Fala um corte em V com cerca de 1 cm a uma distância de 10 cm de uma das 

extremidades. 

3 – Abra a bandagem tubular de Poolfix com as duas mãos e estenda-a. A mão direita 

deve passar pela outra extremidade de Poolfix e a mão esquerda pelo corte em V. 

4 – Vista Poolfix no corpo do paciente. 

 

 

 

ADVERTÊNCIAS E/OU PRECAUÇÕES A SEREM ADOTADAS  

- Uso exclusivamente externo, 

- Não utilizar em contato direto com a ferida ou órgãos genitais sem a compressa 

absorvente especial e/ou a medicação específica para o caso. 

- Utilizar a medida adequada para evitar compressão excessiva. Em caso de dúvida é 

preferível a utilização de uma medida maior. 

- Utilizar seguindo a maneira indicada, não torcer. 

- Não ingerir. Manter longe do alcance de crianças. 

- Não utilizar para outros fins a não ser os indicados. 

- Manter o produto em local seco, longe do calor e da umidade. 

- Não utilizar o produto se estiver sem uso por muito tempo. Renovar o estoque 

periodicamente. 

- Após o uso, descartar o produto de acordo com a legislação vigente. 
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- O fabricante não assume qualquer responsabilidade por danos causados por uso 

incorreto do produto. 

- Este produto não é comercializado estéril e nem esterilizado. 

 

 

ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE 

Armazenar em temperatura ambiente, ao abrigo de umidade. Manter o produto em sua 

embalagem original até o momento de utilização. 

 

APRESENTAÇÃO COMERCIAL 

A Rede Tubular Elástica Pooltex são produtos fornecidos NÃO-ESTÉREIS, em caixas de 

papelão contendo 25m-esticado equivalente a 10m lineares. 

 

 

 

 
 

FABRICADO E DISTRIBUIDO POR: 

POOLTEX IND. E COM. DE PROD. MÉDICOS E HOSPITALARES LTDA 

Rua Taboão, nº93, Vila Santa Clara 

Atibaia - SP - CEP: 12951-755 

CNPJ nº: 09.107.943/0001-92 
Resp. Tec.: Regiane Rebeca B dos Reis - COREN: 439322 

Registro ANVISA nº: 804.456.800.01 

 

 
 
 
 
 
 

 

 


