poolfix

INSTRUCAO DE USO

POOLFIX®

Rede tubular elastica

DESCRICAO

Poolfix® é uma rede tubular elastica, que fixa o curativo corretamente em qualquer
parte do corpo humano, adapta-se como se fosse uma roupa, para isso basta os cortes
adequados a necessidade, proporciona uma pressao uniforme, sem ser incomodo
permitindo completa liberdade de movimentos.

Nao desfia quando cortado e mantém sua elasticidade, mesmo apds uso prolongado,
nao necessita ser trocada juntamente com o curativo reduzindo gastos com o material
e o tempo de execucdo.

Poolfix® é um produto de fabricacdo brasileira, composto de Poliamida e Elastodieno
recoberto, afastando assim, qualquer reagdo alérgica. O produto esta disponivel em
doze medidas diferentes, o que permite um amplo o uso.

MODELOS

O produto é apresentado em 12 calibres (tamanhos) diferentes (0,5;1;2;3;4;5;5,5;
6;7;8;9 el0).

MODELO CALIBRES LARGURA
0,5 0,5 11 mm
1 1 14 mm
2 2 17 mm
3 3 21 mm
4 4 23 mm
5 5 29 mm
5,5 5,5 33 mm
5,8 5,8 43 mm
6 6 57 mm
7 7 59 mm
8 8 66 mm
9 9 83 mm
10 10 100 mm

Tabela comparativa entre calibres e larguras

DESCRICAO DE UTILIZAGAO

MODELO INDICAC6ES DE USO
0,5e1 Dedo
2e3 Méo, punho, brago, cotovelo, pé,
perna e joelho
45,55 e5,8 Cabega, pescogo, ombro e coxa
6,7,8,9e10 Genitalia, anal, abdomen e térax
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MATERIAL DE FABRICAGAO

A rede tubular eldstica é o resultado do entrelagcamento de dois tipos de fios (Poliamida
e Elastodieno), resultando este para finalidade de fixacdao de curativo em qualquer
parte externa do corpo.

Composicao:  24% - Elastodieno
76% - Poliamida

INSTRUGOES DE USO

a) Bandagem para fixacao de curativos pequenos.
Modelo: 0,5 e 1

1 e 2 - Cortar uma medida de 15 cm de Poolfix e coloca-la no aplicador

3 - Introduzir o dedo a ligar pela extremidade de maior diametro do aplicador.
4 - Prendendo o extremo de Poolfix sobre o dedo, retire lentamente o aplicador.
5 - Fazer uma rotacao completa do aplicador.

6 - Introduzir novamente o dedo até a sua base, no aplicador.

7 — Retirar o aplicador, e se necessario fazer uma dobra na base do dedo.

i

b) Bandagem para fixacao de curativos pequenos e médios.
Modelo: 2 e 3
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1 e 2 - Corte um pedaco de Poolfix no comprimento de (a + b)
a = comprimento do dedo a ligar
b = comprimento da mao, desde a ponta do dedo até o pulso.

3 - Introduzir o dedo até cobrir o penso.

4 - Fazer uma rotacdo completa de modo a fechar a abertura na extremidade do
dedo.

5 — Cobrir toda a médo até o pulso com o resto de Poolfix, fazendo um punho de
alguns centimetros.

6 - Fazer um corte longitudinal na zona da palma da mao, 2 cm abaixo da base
do dedo ligado, até o punho.

7 — Passar os outros dedos por cada lado do corte.

1 e 2 - Cortar o comprimento de (a + b) de Poolfix (do tornozelo até a
extremidade do halux)

3 - Colocar o Poolfix sobre o penso, abrangendo somente o dedo.

4 e 5 - Fazer uma rotacao completa e colocar o Poolfix sobre o pé, até um pouco
acima do tornozelo.

6 — Cortar 4 ou 5 elos para libertar o calcanhar.

7 — Cortar 3 ou 4 elos na base do dedo pequeno, para libertar os outros dedos.
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1 e 2 - Cortar o comprimento de (a + b) de Poolfix (do tornozelo até a
extremidade do halux)

3 - Colocar o Poolfix sobre o penso, abrangendo somente o dedo.

4 e 5 - Fazer uma rotacdo completa e colocar o Poolfix sobre o pé, até um pouco
acima do tornozelo.

6 - Cortar 4 ou 5 elos para libertar o calcanhar.

7 — Cortar 3 ou 4 elos na base do dedo pequeno, para libertar os outros dedos.

1 e 2 - Corte um pedacgo de Poolfix com o comprimento necessario (a).
3 - Introduza as maos na Rede tubular eldstica e alargue-a suficientemente.
4 - Aplique sobre o penso, retirando primeiro uma mao e em seguida a outra.
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5 - Dobre para dentro alguns centimetros de cada extremidade.
6 - Para mudar o penso, ou inspecionar a ferida, bastara levantar o Poolfix.
Deste modo é possivel aproveita-lo para muitas outras aplicacoes.
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C) Bandagem para fixacdao de curativos médios.
Modelo: 4,5, 5,5e 5,8

1 - Corte um pedago de Poolfix com o comprimento equivalente a distancia que
vai do pescogo a extremidade superior do cranio.

Anexo III B

2 - Introduza as maos na Rede elastica tubular e alargue-a ao maximo. Aplique a
rede na cabeca deixando na extremidade superior do crédnio, um pedaco de 5 cm.
3 - Corte a Rede na zona do nariz como indicado na figura 3 de maneira a obter
um orificio circular com cerca de 6 cm de diametro. Este corte permitira libertar o
rosto.

4 - Para libertar o rosto podera também cortar horizontalmente algumas Redes
na base dos olhos e depois rebater sob o queixo o bordo inferior do corte.

5 e 6 - Introduza a extremidade superior excedente entre a Rede e a base do
cranio.
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1 - Corte um pedaco de Poolfix na medidadea + b

2 - Faca um corte em V de 1 cm, na altura da regido glutea (meio dos segmentos
aeb)

3 - Abra Poolfix com as maos exatamente como mostra a figura, até atingir os
locais cortados.

4 - Introduza primeiro a perna onde estd o curativo, na parte mais longa de
Poolfix e a outra na parte mais curta.

5 e 6 - Esta aplicagdao permite liberdade total de movimento e pode ser removida
facilmente em caso de necessidade.

7 e 8 — Este tipo de aplicagdo também ¢é indicada em casos de amputagao.

1 - Cortar a medida necessaria de Poolfix (a + b)

2 - Numa das extremidades deixar 6 cm e partindo deste ponto, fagca um corte no
sentido do comprimento de 15 cm, abrangendo ambas as camadas de Poolfix,
formando uma pequena abertura.

3 - Introduzir as maos na parte seguinte ao corte, como mostra a figura, tendo o
cuidado de deixar a parte que cortou para cima.

4 - Esticar com ambas as maos e aplicar no braco do paciente.

5 e 6 - Passar a cabega e o braco pela pequena abertura efetuada. Para mudar o
penso, bastara levantar a Rede o suficiente.

7 - Para obter uma melhor cobertura do ombro, fazer um pequeno corte na axila.

8 - Esta aplicagdo é muito util quando é necessario ligar o brago por completo

(ex: pés-flebite).
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d) Bandagem para fixacao de curativos médios.
Modelo: 6, 7,8, 9 e 10

1 e 2 - Cortar a medida necessaria de Poolfix (30 a 40 cm)

3 - Introduzir as maos e alargar ao maximo.

4 e 5 - Aplicar Poolfix no tronco do paciente, incluindo os bracgos.

6 - A cerca de quatro dedos abaixo do ombro na zona exterior do brago, cortar
horizontalmente 4 ou 5 elos.

7 - Passar os bracos pelos cortes efetuados.

8 - Se a abertura ndo for suficiente e causar desconforto, alargar um pouco em cada
axila.

1 e 2 - Corte um pedaco de Poolfix com o comprimento necessario (a + b) — cerca de
60 cm tendo em consideragcao que o comprimento “a” termina no pescoco € que o0
comprimento “b” vai do pescogo a cintura. Faga um pequeno corte em “V” com cerca
de 1 cm entre “a” e "b"” a cerca de 20 cm de uma das extremidades.

3 - Introduza as maos na manga tubular eldstica comecando pela parte que deve
cobrir o tronco e mantendo o corte em “V” para cima. Sera por este corte que saira a
cabeca.

4 - Alargue o Poolfix ao maximo, comecando por cobrir primeiramente o brago e
manter o corte em “V” por cima do mesmo.

5 - Fala sair a cabeca pelo corte.

6 - Rebater a outra parte sobre a manga tubular elastica sobre o térax o brago oposto.
A quatro dedos abaixo da ponta do ombro, corte horizontalmente 4 ou 5 Redes.

7 — Passe o braco pelo corte praticado e depois estenda a Rede até o térax.

8 - Se os cortes forem insuficientes ou pouco confortaveis podera alarga-las

contando alguns fios logo que a aplicagao esteja terminada.
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1 — Corte um pedaco de Poolfix como demonstrado na figura com cerca de 40

cm de comprimento. Medida para adulto com fisico médio.

2 - Fala um corte em V com cerca de 1 cm a uma distancia de 10 cm de uma das
extremidades.

3 - Abra a bandagem tubular de Poolfix com as duas maos e estenda-a. A mao direita
deve passar pela outra extremidade de Poolfix e a mao esquerda pelo corte em V.

4 — Vista Poolfix no corpo do paciente.

ADVERTENCIAS E/OU PRECAUCOES A SEREM ADOTADAS

- Uso exclusivamente externo,

- N&o utilizar em contato direto com a ferida ou 6rgdos genitais sem a compressa
absorvente especial e/ou a medicacdo especifica para o caso.

- Utilizar a medida adequada para evitar compressdao excessiva. Em caso de duvida é
preferivel a utilizacdo de uma medida maior.

- Utilizar seguindo a maneira indicada, nao torcer.

- Nao ingerir. Manter longe do alcance de criangas.

- Ndo utilizar para outros fins a nao ser os indicados.

- Manter o produto em local seco, longe do calor e da umidade.

- Nao utilizar o produto se estiver sem uso por muito tempo. Renovar o estoque
periodicamente.

- Apds o uso, descartar o produto de acordo com a legislagdo vigente.
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- O fabricante ndao assume qualquer responsabilidade por danos causados por uso
incorreto do produto.

- Este produto ndo é comercializado estéril e nem esterilizado.

ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE

Armazenar em temperatura ambiente, ao abrigo de umidade. Manter o produto em sua
embalagem original até o momento de utilizagao.

APRESENTACAO COMERCIAL

A Rede Tubular Elastica Pooltex sdo produtos fornecidos NAO-ESTEREIS, em caixas de
papeldo contendo 25m-esticado equivalente a 10m lineares.

FABRICADO E DISTRIBUIDO POR:

POOLTEX IND. E COM. DE PROD. MEDICOS E HOSPITALARES LTDA
Rua Taboao, n°93, Vila Santa Clara

Atibaia - SP - CEP: 12951-755

CNPJ n©°: 09.107.943/0001-92

Resp. Tec.: Regiane Rebeca B dos Reis - COREN: 439322

Registro ANVISA n©: 804.456.800.01
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