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SIMPRO:
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CODIGO DO PRODUTO:
RE1004

EAN DO PRODUTO:
7898906239098

CAIXA DE EMBARQUE:

31 x 24 x 17cm com 6 unidades
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1  DESCRICAO

O exercitador e incentivador respiratério Respiron foi desenvolvido visando o fortalecimento da

musculatura inspiratéria, entre eles o principal musculo, o diafragma.

Indicado para pessoas sedentarias, pré e pds-operatorios (especialmente bariatricas, abdominais e

toracicas), tratamento de atelectasias e portadores de doengas pulmonares como DPOC (Doenga pulmonar

obstrutiva crénica) e asma. Produto livre de prescricdo médica.

O produto é transparente e possui trés colunas de esferas com cores diferentes que, quando em

movimento, tornam o exercicio lidico permitindo constatacdo da evolugdo do treinamento.

Na base da primeira coluna possui um anel regulador, numerado de zero a trés, permitindo aumentar

o esforgo assim que vencido o desafio do nivel anterior e assim sucessivamente. O lote pode ser visualizado

gravado em relevo na embalagem e abaixo do corpo/ base de acrilico do equipamento.

O aparelho é de uso individual, ndo autoclavavel e atoxico.

2 COMPOSICAO

e  Corpo: poliestireno cristal;

®  Mangueira: polietileno;
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e Bocal: polipropileno.

3  MODO DE USAR

a) Realizar o exercicio de preferéncia sentado ou deitado com a cabeceira em elevagdo;
O exercicio podera ser feito de duas formas:

b) Realizar uma expiragdo tranquila, uma inspiragdo profunda, continua e homogénea, isto é, o tempo
de inspiracdo ndo pode ser curto. As esferas devem elevar-se em movimento suave e uniforme e
nao bruscamente; ou;

c) Realizar uma expiragdo tranquila, realizar uma inspiragdo explosiva, rapida e intensa, inspirando o
maior volume de ar possivel, elevando as esferas de maneira explosiva;

d) A frequéncia para realizagdo é de 2x ao dia com 30 repeti¢Ges cada, durante 4 semanas.

4  LIMPEZA

O Respiron é fabricado com materiais totalmente inertes (poliestireno, polipropileno), nem mesmo
qualquer tipo de cola é utilizado na fabricagdo, para que ndo sirvam de meio de cultura de bactérias. Toda
montagem é feita utilizando soldagem por ultrassom.

O bocal deve ser lavado antes e apds o exercicio, utilizando somente detergente neutro e agua

corrente. A mangueira e o corpo do aparelho devem ser higienizados da mesma forma.

5 ARMAZENAGEM

O produto deve ser armazenado em local fresco e seco, ao abrigo da luz e acondicionado sob estrados

e/ou pallets.

6  CONTRAINDICACOES

O Respiron ndo é recomendado para pacientes com antecedentes de pneumotdrax espontaneo.
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7 DIMENSOES E INFORMAGOES ADICIONAIS

e Peso: 190g;

e  Corpo: 14,2cm x 13,5cm x 7cm (A x L x P);

e  Mangueira: 26,6cm x 1,6cm (comprimento x didametro);
e Nivel de escorgo: Médio/alto;

e (Carga liberada: 15 a 90 cmH,0;

e Regulagem do anel:

=  0-Facil;
= 1-Leve;
= 2 —Dificil;

= 3 — Muito dificil.

8 CONTEM

e Respiron Athletic 1;
e Mangueira com bocal;

e Manual de uso.
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