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FICHA TÉCNICA 

SurePress™ Bandagem de Alta Compressão 

 

Nome Genérico Bandagem de alta compressão 

Nome Comercial SurePress™ Bandagem de Alta Compressão 

Imagem 

 

Descrição 

SurePress™ é uma bandagem leve, reutilizável e de cor cru que se adapta a pernas 
de diferentes tamanhos. Possui uma linha central amarela e dois indicadores de 
extensão retangulares que servem de guia para orientar a aplicação da quantidade 
adequada de compressão graduada durante a colocação da bandagem sobre a 
perna. 
SurePress foi desenvolvida para corrigir os vários graus de deficiência da circulação 
venosa na perna, exercendo uma compressão pré-determinada quando aplicada 
corretamente em volta da perna. 

Marca SurePress™ ConvaTec® 

Fabricante 
ConvaTec Inc. – Estados Unidos 
ConvaTec Limited – Reino Unido 

Composição do Produto 
SurePress é uma bandagem elástica composta de algodão/viscose, nylon e 
poliuretano elastano (Lycra), com uma linha central amarela e dois indicadores de 
extensão retangulares. 

Características e Ações 
do Produto 

 SurePress™ é uma bandagem destinada ao uso em pacientes com retorno 
venoso prejudicado. Se o paciente tiver uma úlcera, SurePress™ deve ser 
usada sobre um curativo primário.  

 É indicada no tratamento de úlceras venosas de perna e afecções 
associadas onde está indicada a terapia por compressão. 

 Esta bandagem absorvente é macia, auxilia na distribuição da compressão 
graduada e protege a pele contra qualquer extravasamento de exsudato a 
partir do curativo primário. 

 Guia visual com indicador central (linha amarela): permite o 
posicionamento da bandagem em 50% para cada volta, seguindo a técnica 
de aplicação em espiral. 

 Facilidade de aplicação: Isso garante uma compressão adequada usando o 
indicador de tensão, retangular ou quadrado, de acordo com a medição 
do diâmetro do perímetro do tornozelo (normal / grande). 

 Reutilizável: sua composição permite reutilização (lavagens) até 20 vezes 
mantendo a elasticidade. 
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Recomendações             
de Uso 

Antes de utilizar o produto recomendamos ler a instrução de uso que o 
acompanha na embalagem. 

 Limpar a úlcera de acordo com os procedimentos recomendados, 
enxaguar bem e secar a pele ao redor da úlcera antes da aplicação do 
curativo primário e da bandagem de compressão. 

 Após a colocação do curativo primário, pode-se utilizar uma bandagem 
absorvente como base antes da aplicação da bandagem de compressão.  
Aplicação da bandagem: 

 1. Determinar se a circunferência da perna é de tamanho “normal” ou 
“grande”. Se a circunferência do tornozelo for entre 18 e 26 cm, a perna é 
considerada de tamanho “normal”; se a circunferência do tornozelo for 
superior a 26 cm, a perna é considerada de tamanho “grande”. 

 2. Selecionar na bandagem o indicador de extensão retangular menor para 
perna de tamanho normal ou maior para perna de tamanho grande.  

 3. Começar a enrolar a bandagem pelo centro da planta do pé, colocando 
a extremidade inferior da bandagem na base dos dedos. Mantendo tensão 
leve, enrolar a bandagem uma volta e meia ao redor do pé. 

 4. Prender a bandagem com o polegar da mão livre e começar a enrolá-la 
em volta do calcanhar. 
Bandagem esticada para perna de tamanho “normal”: o retângulo 
pequeno toma a forma quadrada. 
Bandagem esticada para perna de tamanho “grande": o retângulo grande 
toma a forma quadrada. 

 5. Enrole a bandagem sobre a parte da frente do tornozelo e debaixo do 
pé para cobrir o espaço livre. 

 6. Esticar a bandagem até que o retângulo selecionado tome a forma 
quadrada. Circundar o tornozelo e continuar subindo em forma de espiral 
pela perna, sobrepondo a bandagem sobre a volta anterior em cerca de 
50% de sua largura, usando a linha central contínua da bandagem como 
guia. 

 7. Ao atingir a área logo abaixo do joelho, cortar qualquer excesso da 
bandagem, dobrar para baixo a extremidade cortada e prender com fita 
adesiva. 

Contra - Indicações 

 Úlceras arteriais e úlceras mistas venosas/arteriais. 

 Pernas com circunferência de tornozelo inferior a 18 cm. 

 Se ocorrer vermelhidão ou irritação, ou se os dedos do pé começarem a 
perder a cor, ou tornarem-se pretos ou azulados, suspender o uso e 
consultar um profissional de saúde. 

Cuidados de Conservação 
Conservar a temperatura ambiente. Evitar refrigeração e exposição à umidade 
elevada. 
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